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FRONTAL

Plantilla
A5
Tamaño: 210 x 148 mm 

Puedes utilizar este archivo como una capa adicional en tu programa de diseño. 
No olvides hacer esta plantilla ‘invisible’ antes de guardar tu diseño como PDF o 
JPG en alta resolución. Puedes simplemente eleminir la plantilla una vez hayas 
finalizado tu diseño.

Medidas a introducir (216 x 154 mm)
Tamaño definitivo + 3 mm de margen para cortar (sangrado)
Para evitar que haya áreas blancas, recomendamos que el diseño de fondo y las 
imágenes vayan hasta los bordes de tu impresión.

Tamaño definitivo (210 x 148 mm)
Aquí su impresión se corta. Este es el tamaño definitivo que te enviaremos.

Zona de seguridad (4 mm)
Asegúrate de que las imágenes y textos importantes estén separados al menos 
por 4 mm de las líneas de corte. Así evitarás que puedan perderse partes 
importantes de tu diseño.

MENÚ
CUMPLEAÑOS

RESERVA
TU DIVERSIÓN FAVORITA

8€

Snacks variados
(Frutos secos y chips)

Aceitunas
2 bocadillos pequeños

1 porción de pizza
1 sandwich de nocilla

Tarta de la abuela 
Bebida

Campo de futbol 5
Campo de futbol 7
Pista padel
Pista de tenis
Piscina

Los socios del Club disfrutarán de precios especiales

1:30h - 20€

1:30h - 30€

1:30h - 8€

1:30h - 8€

Niños - 2€
Adultos - 3€

Para los adultos (presupuesto a medida):
Empanadillas de kebab, pincho de tor tilla

saladitos, montaditos, mini-hamburguesas...
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DORSO

Plantilla
A5
Tamaño: 210 x 148 mm 

Puedes utilizar este archivo como una capa adicional en tu programa de diseño. 
No olvides hacer esta plantilla ‘invisible’ antes de guardar tu diseño como PDF o 
JPG en alta resolución. Puedes simplemente eleminir la plantilla una vez hayas 
finalizado tu diseño.

Medidas a introducir (216 x 154 mm)
Tamaño definitivo + 3 mm de margen para cortar (sangrado)
Para evitar que haya áreas blancas, recomendamos que el diseño de fondo y las 
imágenes vayan hasta los bordes de tu impresión.

Tamaño definitivo (210 x 148 mm)
Aquí su impresión se corta. Este es el tamaño definitivo que te enviaremos.

Zona de seguridad (4 mm)
Asegúrate de que las imágenes y textos importantes estén separados al menos 
por 4 mm de las líneas de corte. Así evitarás que puedan perderse partes 
importantes de tu diseño.

www.polideportivomontepinar.es | Tlf. 965 369 623
C/ Cuenca, 03316 Montepinar, Orihuela (Alicante)


